
小規模多機能施設　ふくずみ

今まで、ふくずみ全体の広報紙はありませんでしたが、１０周年を
この度は、ふくずみ日和をご覧頂き誠にありがとうございます。

～はじめに～

　　　　　　　　　　　平成２５年１２月発行　年２回発行

デイサービス・グループホーム・小規模多機能・
ホームヘルプ・居宅介護支援

及び機能訓練・事務・調理の全ての部署の
近況を順次ご報告できればと考えています。

来年に控え発行の運びとなりました。

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「変わることのないもの」 

                                  所長 黒河文博 

  

 ふくずみは、平成１６年１２月に開設し、皆さまのご支援により９年を               

経過することができました。心より感謝申し上げます。 

年齢を重ねていくと、誰でも心や身体が不自由になっていきます。                

それは人に与えられている自然な姿ですが、どのような状況であったとしても、                

地域で、家庭で、幸せに過ごし、そこで最期の時を迎えられることが、                      

誰もが持つ願いなのではないでしょうか。 

私たちを取り巻く環境は常に変化しています。それでも私たちは、変わることのないものを           

しっかりと見つめ、一人一人の思いに寄り添い、その願いが叶えられるよう                 

小さな努力を積み重ねていきたいと考えています。 

今後とも、ご指導、ご支援をよろしくお願い申し上げます。 
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　まだまだ、ご紹介したい写真がありますが次回以降に！

お気軽にお声掛け下さい。

ふくずみのリハビリ

　リハビリテーションは、体力を維持する為の

訓練を中心に、利用者様それぞれの悩みに

対応すべく,ご自宅への訪問を行っています。

くつや車イス等の相談も行っていますので、

毎年恒例！デイの中で行います。

９月　内子ぶどう狩り
3月　イチゴ狩り

ぶどう狩りの前にお弁当タイムです。
今年も、甘～いイチゴを頂きました！

こんにちは！はじめまして！デイサービス　ふくずみです！
素敵な利用者様と共に日々楽しく過ごさせて頂いています。

これから、デイサービスの色々な事をご紹介出来ればと思っています。

１０月　地方祭　神輿来所

８月　そうめん流し 勇壮な姿を間近に感じました！
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①　血液型
②　ニックネーム

①Ｏ型 ①Ａ型
②大姑 ②姑

永井　千鶴 大内　真弓

①ＡＢ型 ①Ｂ型
②嫁 ②小姑

篠崎　遥 和泉　幸恵

職員紹介

続いては、待ちに待った職員手作りのバースデーケーキの
登場です。他の利用者様からも「すごいなぁ！」「お～！」という
声があがります。心もお腹も満たされた後は、全員で昔懐かしい
唱歌を唄ったり、仲の良い利用者様同士でのお喋りの
時間がとめどなく続いていくのです。

　今日は、小規模で毎月行われる「誕生日会」について
ご紹介します。職員と利用者様一緒になって、最初に
ハッピーバースデーの歌を手拍子をとりながら唄います。
皆さんで「おめでとう」の言葉を贈らせて頂くと
「ありがとう！」と両手をあげてニッコリ満面の笑顔を頂きました。

はじめまして！

　グループホームふくずみです

私達グループホーム職員は

自分達が笑顔でなければ

利用者様を笑顔にすることは

できないという思いのもと頑張っています。
誕生会 ピクニック

私達は　もうひとつの　家族です
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居宅ふくずみは、今までは
２人ケアマネでしたが
１１月より１人ケアマネとなります。
１人でも２人分の笑顔で頑張りますので
見かけたら声をかけて下さいね！

ホームヘルプ事業所は、責任者２人
パートヘルパー１６人の合計１８人で
お宅にお伺いして少しでもご利用者様に
笑顔になって頂けるように関わらせて
頂いております。

鎌田

編集後記

　何か事があれば、一致団結して頑張るふくずみの仲間です。

今回、第一号をやっと発行する事が出来ました。

少しでも読まれた方々の心に伝わる事が出来たら幸いです。　　　　ふくずみ日和編集部

鎌田　弘利
①　Ａ型

濵田　和代
①　Ｏ型

②　ドライブ ②　生け花
③　焼肉 ③　お寿司

松田　のぞみ
①　Ｂ型

藤岡　紀子
①　Ｏ型

②　読書 ②　寝る事
③　果物全般 ③　フライドポテト

　私達4人は、ふくずみの事務所で

主にパソコンと格闘しておりますが

何か事があればデイ・グループホーム・　藤岡　濵田　松田

多機能等の縁の下の力持ち的存在として
　　①　血液型

登場します。今回は、素敵な4人に
　　②　趣味

インタビューを行いました。
　　③　好きな食べ物

今後とも宜しくお願い致します。

濵田　和代 丁寧に・・・を心掛けています（笑）。

職・員・紹・介

居宅介護支援

事業所

ふくずみ

松田　のぞみ

ホームヘルプ

サービス事業所

ふくずみ

藤岡　紀子・鎌田　弘利

パートヘルパー

１６名

小規模多機能施設

ふくずみ 事務職員として主にパソコンを使って
事務 仕事をしていますが、手書きの時は
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